COMUNICATO STAMPA

L'ENERGIA E’ VITA E RICERCA SECONDO ENERVIT

L'azienda milanese, leader nel settore degli integratori sportivi e della nutrizione speciale,
partecipa al progetto, sostenuto dall'’Assessorato alla Salute del Comune di Milano, di ricerca
e divulgazione dell’Associazione Masseroni Marchese che ha come importante obiettivo la
prevenzione all’'obesita infantile

MILANO, Giovedi 28 giugno 2009 - “Energia & vita” pil che mai anche per Enervit Spa, per
un‘azienda da sempre particolarmente impegnata nella ricerca e nella divulgazione dei principi
della corretta alimentazione e della giusta integrazione sportiva che si affianca in modo
concreto, collaborando all'iniziativa dell’Associazione Sportiva Masseroni Marchese sostenuta
dall'Assessorato alla Salute del Comune di Milano.

Enervit, che ha sede a Milano e produzione a Zelbio (Como), & una convinta partner di questo
innovativo progetto: "Abbiamo accolto con passione l'idea di Vincenzo Cicoria, presidente della
Masseroni Marchese e siamo ben lieti di aderire ad un’iniziativa speciale come questa - dice
Alberto Sorbini, presidente di Enervit Spa - per diversi motivi. Perché ci da modo di allargare il
nostro raggio d‘azione nell’alimentazione funzionale, facendo Ricerca sul campo, e perché ci
permette di conoscere meglio I'ambito adolescenziale, di capire bene le abitudini alimentari dei
ragazzi”,

"Il nostro contributo, che si traduce nella collaborazione fattiva con prestigiosi Atenei di Milano
e di Siena, non sara solo finalizzato alla ricerca, ma avra un valenza concreta e immediata, in
quanto tutti i genitori e gli adolescenti contattati nel corso di questa indagine, avranno la
possibilita di ottenere subito risposte e le linee guida per rendere il progetto efficace e dare
immediati strumenti utili a contrastare o prevenire il rischio della epidemia dell’obesita
infantile”.

Energia € vita vede infatti anche la creazione di un comitato scientifico composto dal prof.
Enrico Arcelli, medico e chirurgo, specialista in Scienza dell’Alimentazione e Medicina dello
Sport e professore ordinario dell’lUniversita di Milano (Scienze Motorie), del prof. Bruno
Berra, biochimico e direttore dell'Istituto di Fisiologia generale e Chimica Biologica “Giovanni
Esposito" alla Facolta di Farmacia dell’Universita di Milano e del prof. Giancarlo Carli, Direttore
dell’Istituto di Fisiologia Umana dell’'Universita di Siena. "I/ progetto, che é sperimentale, -
conclude Sorbini - ci dara subito un interessante riscontro e sono certo che se dovesse
funzionare potra essere allargato a diverse realta scolastico sportive della nostra citta
finalizzando un’importante azione preventiva per la salute e il benessere.
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